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Положение о деятельности общественной комиссии по осуществлению родительского 

контроля за организацией и качеством питания учащихся МКОУ «Основная школа № 4 

имени Ю.А.Гагарина» городского округа город Фролово. 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о родительском контроле организации и качества питания учащихся 

разработано на основании: 

✓ Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-

ФЗ; 

✓ Методических рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской Федерации 

«Родительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях» от 18.05.2020г. 

1.2. Организация родительского контроля организации и качества питания учащихся может 

осуществляться в форме анкетирования родителей и детей и участии в работе общешкольной 

комиссии. 

1.2.1. Комиссия по контролю за организацией питания учащихся осуществляет свою 

деятельность в соответствии с законами и иными нормативными актами Российской 

Федерации, Уставом школы. 

1.2.2. Комиссия по контролю за организацией питания учащихся является постоянно-

действующим органом самоуправления для рассмотрения основных вопросов, связанных с 

организацией питания школьников. 

1.2.3. В состав комиссии по контролю за организацией питания учащихся входят представители 

администрации, члены Родительского комитета школы, педагоги. Обязательным требованием 

является участие в ней назначенного директором школы ответственного за организацию 

питания учащихся. 

1.2.4. Деятельность членов комиссии по контролю за организацией питания учащихся 

основывается на принципах добровольности участия в его работе, коллегиальности принятия 

решений, гласности. 

2. Задачи комиссии по контролю за организацией питания учащихся 

2.1. Задачами комиссии по контролю за организацией питания учащихся являются: 

✓ обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей; 

✓ проверка соответствия энергетической ценности и химического состава рационов 

физиологическим потребностям и энергозатратам; 

✓ обеспечение максимально разнообразного здорового питания и наличие в ежедневном 

рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием насыщенных жиров, простых сахаров 

и поваренной соли, пищевых продуктов, обогащенных витаминами, пищевыми волокнами и 

биологически активными веществами; 

✓ обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех этапах 

обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 



✓ исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов, применение 

технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, обеспечивающих сохранность 

их исходной пищевой ценности. 

3. Функции комиссии по контролю организации питания учащихся 

2.2. Комиссия по контролю организации питания учащихся обеспечивает участие в 

следующих процедурах: 

✓ общественная экспертиза питания учащихся; 

✓ контроль за качеством и количеством приготовленной согласно меню пищи; 

✓ изучение мнения учащихся и их родителей (законных представителей) по организации и 

улучшению качества питания; 

✓ участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества питания 

учащихся. 

4. Права и ответственность комиссии по контролю организации питания учащихся 

Для осуществления возложенных функций комиссии предоставлены следующие права: 

2.3. Контроль  организации и качества питания учащихся. 

2.4. Получение  от заведующего производством, медицинского работника информации по 

организации питания, качеству приготовляемых блюд и соблюдению санитарно-гигиенических 

норм. 

2.5. Заслушивание  на своих заседаниях заведующего производством по обеспечению 

качественного питания учащихся. 

2.6. Осуществление  проверки работы школьной столовой не в полном составе, но в 

присутствии не менее трёх человек на момент проверки. 

2.7. Изменение  графика проверки по объективным причинам. 

2.8. Внесение  предложений по улучшению качества питания учащихся. 

2.9. Доведение  до сведения работников школьной столовой, педагогического коллектива, 

учащихся и родителей состава и порядка работы комиссии. 

3. Организация деятельности комиссии по контролю организации питания учащихся 

3.1. В состав комиссии входят представители администрации школы, члены родительского 

комитета, ответственный за организацию питания, члены педагогического коллектива.  

3.2. Комиссия формируется на основании приказа руководителя школы. Полномочия 

комиссии начинаются с момента подписания соответствующего приказа. 

3.3. Комиссия выбирает председателя, секретаря. 

3.4. Комиссия составляет план-график контроля по организации качественного питания 

школьников.  

3.5. О результатах работы комиссия информирует администрацию школы и родительские 

комитеты. 

3.6. Один раз в четверть комиссия знакомит с результатами деятельности руководителя школы 

и один раз в полугодие Управляющий совет школы. 

3.7. По итогам учебного года комиссия готовит аналитическую справку для отчёта по 

самообследованию образовательной организации. 

3.8. Заседание комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже одного раза в 

четверть и считаются правомочными, если на них присутствует не менее 2/3 ее членов. 

3.9. Решение комиссии принимаются большинством голосов из числа присутствующих членов 

путём открытого голосования и оформляются актом. 

4. Ответственность членов Комиссии 

4.1. Члены Комиссии несут персональную ответственность за невыполнение или 

ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей. 

4.2. Комиссия несет ответственность за необъективную оценку по организации питания и 

качества предоставляемых услуг. 

5. Документация комиссии по контролю организации питания учащихся 

5.1. Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы подписываются 

председателем. 



5.2. Протоколы заседаний комиссии хранится у администрации школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к положению о родительском контроле 

 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 

 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

 

1.  Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 

Да       Нет   Затрудняюсь 

ответить  

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 

Да                 Нет   Затрудняюсь 

ответить  

 

3. Питаетесь ли вы в школьной? 

Да    Нет  

4.  Если нет, то по какой? 

Не нравится     Не успеваете   Питаетесь дома 

5. В школе вы получаете:  

Горячий завтрак Горячий обед (с первым блюдом) 2-разовое горячее питание (завтрак + 

обед) 

6. Наедаетесь ли вы в школе? 

Да     Иногда не хватает 

7.  Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе?   

Да     Нет 

8.  Нравится питание в школьной столовой?     

Да               Нет     Не всегда 

9.  Если не нравится, то почему? 

Невкусно готовят     Однообразное питание 

Готовят нелюбимую пищу    Остывшая еда 

Маленькие порции    

 Иное___________________________________ 

10. Устраивает ли меню школьной столовой? 

Да     Нет    Иногда 

11. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным?          

Да      Нет  

12.  Ваши предложения по изменению меню  

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

13. Ваши предложения по улучшению питания в школе 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

к положению о родительском контроле 

 

Анкетирование по вопросу организации школьного питания 

(анкета для учащихся) 

 

1. Завтракаете ли Вы перед уходом в школу? 

а) Всегда 

б) Никогда 

в) Иногда 

г) Ем фрукты или пью напитки 

2. Сколько времени Вы проводите в школе? 

а) 4 часа 

б) 5 часов 

в) 6 часов 

г) 7 часов 

3. Какой формой организации питания Вы пользуетесь? 

а) Организованное питание (с классом) 

б) Свободный выбор через раздачу 

в) Приобретение продукции в буфете 

г) Не посещает школьную столовую 

4. Интересовались ли Вы меню школьной столовой? 

а) Всегда 

б) Иногда 

в) Редко 

г) Никогда 

5. Вы питаетесь в школе? 

а) Да 

б) Нет 

в) Иногда 

6. Если нет, то по какой причине? 

а) Вам родители не дают денег на питание в школе 

б) Вы плотно завтракаете в школе 

в) Не нравится школьная еда 

г) Вы, деньги на питание в школе, тратит на другие личные нужды 

7. Удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе? 

а) Да 

б) Нет 

8. Считаете ли Вы рациональным организацию горячего питания в школе? 

а) Да 

б) Нет  

9. Устраивают ли Вас часы работы школьной столовой? 

а) Да 

б) Нет (почему) 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

10. Удовлетворены ли Вы санитарным состоянием столовой, качеством приготовления пищи? 

а) Да 

б) Нет  

11. Довольны ли Вы качеством школьного питания? 

а) Да 

б) Нет 



в) Не всегда 

 

12. Вас устраивает меню школьной столовой? 

а) Да 

б) Нет 

в) Не всегда 

13. Что Вы предпочитаете? 

а) Комплексный обед 

б) Завтраки 

в) Первые блюда  

г) Вторые блюда 

д) Выпечка 

е) Напиток и выпечка 

14. Считаете ли Вы питание в школе здоровым и полноценным? 

а) Да 

б) Нет 

в) Не всегда (почему) 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

15. Нравится ли Вам ассортимент блюд в школе? 

а) Да 

б) Нет 

в) Не всегда 

16. Вы получаете горячий завтрак? 

а) Да 

б) Нет 

в) Иногда 

17. Вы пользуетесь буфетной продукцией (булка, чай)? 

а) Да 

б) Нет 

в) Иногда  

18. Ваши пожелания по вопросу организации питания в школе 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

19. Что бы Вы хотели видеть в школьном меню 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение к приказу по школе 

№ 768 от «30» декабря 2020г.  

 

План 

работы комиссии родительского контроля за организацией горячего питания 

МКОУ «Основная школа № 4 имени Ю.А.Гагарина» городского округа город Фролово  

Цель: создание условий, способствующих укреплению  здоровья, формированию навыков 

правильного питания, повышение культуры питания, обеспечение санитарно-гигиенической 

безопасности питания. 

Сроки  Мероприятие  Ответственные  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Август 

4 неделя 

Издание приказов, положений по 

организации питания школьников 

Директор  

Сентябрь 

1 неделя 

Контроль наличия списка учащихся на 

предоставление горячего питания в 1-4 

классах, и для льготной категории детей. 

Зам.директора по УВР 

Сентябрь  

1 неделя  

Организационное совещание по вопросам – 

оформление льготного питания, табели 

посещаемости учащихся, график дежурств 

Директор  

В течение года Работа комиссии родительского контроля за 

организацией горячего питания в школе. 

Зам.директора по УВР, члены 

комиссии. 

Ежедневно  Осуществление контроля и оформление 

документации.  

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

Ежедневно  Контроль соблюдения графика работы 

школьного буфета-раздатки. 

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

1 раз в неделю  Контроль целевого использования 

продуктов питания в соответствии с 

предварительным заказом 

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

Ежедневно  Контроль рациона питания учащихся Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

По мере 

необходимости  

Оформление претензионных актов  в случае 

обнаружения недостатков в ходе оказания 

услуг по горячему питанию 

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

Раз в неделю Контроль соблюдения условий и сроков 

хранения продуктов, проверка буфетной 

продукции. 

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

1 раз в четверть Проверка соблюдения требований Сан Пин Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

1 раз в неделю Контроль за массой порционных блюд Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

1 раз в месяц Организация консультаций для родителей 

по вопросам организации горячего питания. 

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

Постоянно  Рассмотрение обращений учащихся, 

родителей (законных представителей), 

Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 



педагогов по вопросам качества и порядка 

оказания услуг по организации горячего 

питания в школе 

комиссии 

Ежедневно Контроль санитарного состояния пищеблока Ответственные сотрудники за 

организацию питания, члены 

комиссии 

1 раз в полугодие  Анкетирование учащихся и родителей Зам.директора по УВР 

Февраль  Родительский лекторий «Здоровье вашей 

семьи» 

Зам.директора по УВР 
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