
 

Справка о системе работы по организации питания в МКОУ «Основная школа № 4 

имени Ю. А. Гагарина» городского округа город Фролово 

  

     В МКОУ «ОШ № 4 имени Ю.А.Гагарина» организовано питание учащихся 1- 9 

классов. Дети  получают горячее питание 5 дней в неделю как за родительскую плату, так 

и путём получения частичной компенсации на питание и организации бесплатного 

двухразового питания на основании пункта 7 статьи 79 главы 11 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29. 12. 2012 г., приказа Комитета образования, 

науки и молодежной политики Волгоградской области от 16.08.2022 №68 «О внесении в 

приказ комитета образования и науки Волгоградской области от 01.09.2016 г. №93 «Об 

утверждении Порядка предоставления обучающимся по очной форме обучения в 

муниципальных общеобразовательных организациях Волгоградской области частичной 

компенсации стоимости горячего питания, предусматривающего наличие горячего блюда, 

на считая горячего напитка, не мене одного раза в день», решения Фроловской городской  

Думы Волгоградской области от 30.05.2022 года № 29/4, решения Фроловской городской 

Думы Волгоградской области от 11.08.2020 года №15 внз/3 (с внесёнными изменениями и 

дополнениями от 30.09 2020 решении 12/6), в целях упорядочения организации питания 

учащихся, реализации закона Волгоградской области «Об организации питания 

обучающихся (1-11 классы) в общеобразовательных учреждениях Волгоградской 

области» от 10.11.2005 № 1111-ОД (с изменениями и дополнениями)», закона 

Волгоградской области от 30 июля 2020 г. N 71-ОД "О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Волгоградской области в сфере организации питания 

обучающихся", статьи 46  Закона Волгоградской области от 31 декабря 2015 года N 246-

ОД «Социальный кодекс Волгоградской области (с изменениями и дополнениями)», и 

основных направлений социальной политики в части усиления социальной поддержки 

малообеспеченных и многодетных семей, улучшения качества питания учащихся в 

муниципальных общеобразовательных учреждениях городского округа город Фролово 

    За последние годы значительно укрепилась материально-техническая база школьной 

столовой за счёт средств, полученных из федерального и областного бюджета. 

 

№п/п Наименование Ресурсы 

1 Холодильник Атлант МХ367 11390 

2 Машина протирочно-резательная МПР-350(для протирки 

вареной продукции) 

14 000 

 

3 Стол производственный СР 1/1200*700 3500 

4 Стол производственный СР 1/1200*700 3500 

5 

 

Ванна моечная 2-х секц. ВМ 2/600 1010х530х850 мм с 

полкой решеткой 

7400 

 

6 Машина овощерезательная Гамма-5А 460х290х750 15500 

7 

 

Стеллаж для тарелок СТКТ-1200 1200х300х1600 5 полок   

(на 232 тарелки) 

12500 

8 Шкаф холодильный Атлант 2835-90 (для хранения 

кисломолочной продукции) 

18 800 

9 

 

Шкаф холодильный Атлант 74009 (для хранения 

кисломолочной продукции) 

12 500 

10 Шкаф холодильный Саратов 452 КШ-120/15(для хранения 7500 



 

 кисломолочной продукции) 

11 Холодильник «Бюрюса -18С» 9908,20 

12 Холодильник «Апшерон» 3 567,43 

13 Мясорубка МИМ-300 19 000 

14 Плита электрическая ПЭ-0,24М 27 400 

15 Traffik 4 350 

16 Стол прямоугольный 1180х780 СРП-С -750 Э503 

подстолье телескоп бриллиант 

4 500 

17 Стол прямоугольный 1180х780 СРП-С -750 Э503 

подстолье телескоп бриллиант-2 

4 500 

18 Стол прямоугольный 1180х780 СРП-С -750 Э503 

подстолье телескоп бриллиант-3 

4500 

19 Стол прямоугольный 1180х780 СРП-С -750 Э503 

подстолье телескоп бриллиант- 4 

4 500 

20 Стол прямоугольный 1180х780 СРП-С -750 Э503 

подстолье телескоп бриллиант-5 

4 500 

21 Стол прямоугольный 1180х780 СРП-С -750 Э503 

подстолье телескоп бриллиант-6 

4 500 

22 Водонагреватель «ISEA»15 3 200 

23 Витрина Саратов 502 19 350 

24 Морозильник Саратов 156 9 968 

25 Картофелечистка на 355 человек 28.300 

26 Посудомоечная машина 69.500 

27 Скамейки-банкетки на 60 человек 49.302 

28 Ремонт пищеблока, добавление недостающих 

производственных цехов 

98.0000 

29 Ремонт потолка в обеденном зале школьной столовой 99.000 

30 Приобретение жалюзи для обеденного зала школьной 

столовой 

23.532 

31 Приобретение штор для обеденного зала школьной 

столовой 

12. 233 

 Итого: 605 732 

 

Столовая имеет изолированные цеха для приготовления пищи: 

− овощной цех первичной обработки 

− овощной цех вторичной обработки 

− мясной 

− горячий 

В школе имеется план по совершенствованию школьного питания: 

№ 

п/

п 

Мероприятие Срок 

проведен

ия 

Место 

проведен

ия 

Участни

ки  

Приглашенн

ые 

специалисты  

Ответственн

ые за 

исполнение 



 

Организация качественного и доступного питания школьников на основе внедрения 

научных основ организации питания школьников 

1. Проведение 

мониторинга 

отношения 

учащихся к 

организации 

горячего питания в 

школе 

Октябрь - 

ноябрь 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

5-9 

классы 

  Старший 

методист 

2. Ведение 

мониторинга 

охвата горячим 

питанием 

учащихся 

Постоянн

о  

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

   Старший 

методист  

3. Разработка 

примерных 

рационов питания 

с учетом 

физиологических 

потребностей 

обучающихся 

Постоянн

о  

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

Фельдшер 

школы 

зав. 

производ-

ством 

4. Введение в 

школьное питание 

продуктов, 

обогащенных 

витаминами, 

микро- и 

макроэлементами 

Постоянн

о  

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

Фельдшер 

школы 

зав. 

производ-

ством 

Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 

1. Организационное 

совещание – 

порядок приема 

учащимися 

завтраков и 

обедов; 

оформление 

бесплатного 

питания; график 

дежурств и 

обязанности 

дежурного учителя 

и учащихся в 

столовой 

Сентябрь  МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

   Старший 

методист   

2. Совещание при 

директоре по 

вопросам 

организации и 

развития 

школьного 

питания 

В течение 

года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

     Старший 

методист  

  



 

3. Осуществление 

ежедневного 

контроля за 

работой столовой, 

ассортимента, 

проведение 

целевых 

тематических 

проверок 

В течение 

года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

  Администрац

ия школы 

4. Ведение экрана 

охвата питанием 

учащихся. 

По 

итогам 

каждого 

триместр

а 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

  Классные 

руководители 

Мероприятия с обучающимися 

1. Совершенствовани

е формы питания: 

для учащихся 8-9 

классов  

Сентябрь 

  

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

8-9 

классы 

  зав. 

производ-

ством, 

Старший 

методист, 

классные 

руководители 

8-9 классов  

2. Классные часы: 

«Диалог о 

правильном 

питании» 

  

«Режим дня и его 

значение» 

  

«Культура приема 

пищи» 

  

1 раз в 

четверть 

  

  

Октябрь  

  

Ноябрь  

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 1-9 

классов 

Мед.работни

ки из числа 

родителей 

  

фельдшер  

Классные 

руководители 

1-9 классов  

  

3. Определение 

тематики для 

проектов 

здоровьесберегаю

щей 

направленности: 

«Осторожно 

еда!!!».  

Сбор материала 

для проектов. 

Сентябрь 

– декабрь 

  

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 5-9 

классов 

  учителя 

проектной 

деятельности 

4. Организация 

выставки поделок: 

«Волшебная 

корзинка» 

Октябрь, 

январь 

3 неделя 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 1-4 

классов 

  

  Классные 

руководители 

1-4 классов 

5. Декада начальных 

классов «Золотая 

осень» 

Октябрь, 

февраль 

3 неделя 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 1-5 

классов, 

Технолог 

КШП 

 зав. столовой 

старший 

методист 



 

Дегустация блюд 

из овощей и 

фруктов в 

столовой. 

учителя 

  

6. Конкурс рисунков. 

«Витамины – наши 

лучшие друзья» 

Октябрь, 

март 

4 неделя 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 1-4 

классов 

  

  Классные 

руководители 

1-4 классов 

7. Проведение 

лекториев в  

5-11 классах на 

тему: «Азбука 

здорового 

питания» 

В 

теч.года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 5-9 

классов 

Мед.работни

ки из числа 

родителей 

  

фельдшер  

Классные 

руководители 

5-9 кл. 

учителя 

биологии  

8. Конкурс юных 

кулинаров. «Мы за 

здоровое питание». 

Декабрь, 

апрель 

1 неделя 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 

7-8 

классов. 

Представите

ли КШП, 

родители,  

Учителя 

технологии, 

классные 

руководители 

9. Школьная 

конференция «О 

вкусной и 

здоровой пище» 

Декабрь, 

3 неделя 

В рамках 

проектно

й недели 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Учащиес

я 

5-9 

классов 

  

   Старший 

методист; 

рук-ль МО 

классных 

руководителе

й 

10

. 

«Путешествие в 

страну питания». 

Интегрированные 

уроки по 

программе 

«Здоровье»  

В 

теч.года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-4 

классы 

  Классные 

руководители 

1-4 классов 

Мероприятия с родительской общественностью 

1. Работа с 

Управляющим 

советом Школы, 

родительским 

комитетом 

Сентябрь- 

декабрь 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

    Старший 

методист 

2. Родительское 

собрание 

«Здоровое питание 

- здоровое 

поколение. Отчет 

по организации 

питания в 2010-11 

уч.г.» 

Сентябрь, 

3 неделя 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

Родители 

учащихс

я 1-9 

классов 

Мед.работни

ки из числа 

родителей 

  

фельдшер  

классные 

руководители 

1-9 классов  

3. Родительский 

контроль за 

продолжением 

реализации 

проекта 

Сентябрь- 

декабрь 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

    Старший 

методист 

4. Родительская Декабрь, МКОУ Родители Представите Старший 



 

конференция 

«Здоровое питание 

в семье и школе» 

  

1 неделя «ОШ № 

4» 

учащихс

я 1-9 

классов 

ли КШП методист 

классные рук. 

1-9 классов  

Организация пропаганды здорового питания. Рекламно-информационная 

деятельность, направленная на формирование и развитие культуры здорового 

питания 

1. Создание и 

сопровождение 

Интернет-

странички 

«Школьная 

столовая» на сайте 

школы. 

В 

теч.года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

    Ответственн

ый за работу 

электронного 

дневника 

2. Систематическое 

обновление 

информации на 

стенде: «Школа – 

участница 

федерального 

проекта по 

совершенствовани

ю организации 

школьного 

питания» 

В течение 

года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

     Старший 

методист 

3. Выставка учебно-

просветительской 

литературы по 

«Гигиене питания» 

в школьной 

библиотеке 

В 

теч.года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

    библиотекарь 

Организация работы по улучшению материально-технической базы 

столовой,расширению сферы услуг для учащихся и родителей 

1. Разработка новых 

блюд, изделий, их 

внедрение в 

систему школьного 

питания 

В 

теч.года 

МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

Представите

ли КШП 

 зав. столовой 

Старший 

методист 

2. День 

национальной 

кухни в школьной 

столовой 

декабрь МКОУ 

«ОШ № 

4» 

1-9 

классы 

Технолог 

КШП 

 зав. столовой 

Старший 

методист 

  

В школе осуществляется работа с учащимися по следующим программам, где имеются 

разделы о правильном питании:    

   

Название 

программы 

Автор Количественные показатели реализации 

программы 

Количество 

учреждений 

Охват обучающихся 

(чел.) 



 

Расти здоровым В.И.Лях, 

Л.Б.Кофман 

1 15 

Моё здоровье Ю.В.Науменко 1 15 

Культура здоровья Г.К.Зайцев 1 30 

 

      На протяжении нескольких лет ученики и учителя школы принимают участие в 

городском и областном конкурсах «Разговор о правильном питании». 

      Приём пищи осуществляется в обеденном зале школьной столовой во время перемен 

по утверждённому директором в начале учебного года графику питания. Во время 

перемен осуществляется дежурство учителей в обеденном зале школьной столовой и у 

буфета-раздатки по утверждённому графику в начале учебного года. 

      При организации горячего питания фельдшер (мед.сестра) школы:  

а) осуществляет оценку качества блюд в составе бракеражной комиссии с последующей 

отметкой в «Журнале бракеража готовой кулинарной продукции»; 

б) осуществляет ежедневный осмотр работников организации общественного питания ОУ 

с занесением результатов осмотра в «Журнал здоровья»;  

в) осуществляет контроль за витаминизацией блюд с последующей регистрацией в 

«Журнале витаминизации третьих и сладких блюд»;  

г) осуществляет контроль за качественным и количественным составом рациона питания, 

ассортиментом используемых пищевых продуктов и продовольственного сырья с 

занесением в «Ведомость контроля за рационом питания»; 

д) осуществляет контроль за правильностью отбора и условиями хранения суточных проб. 

Старший методист Сидичкина Л. Б. осуществляет контроль по следующим вопросам 

питания: 

− принимает и систематизирует по классам справки и ГКУ ЦСЗН по г.Фролово и 

Фроловскому району, из детской поликлиники, заявления родителей и акты 

обследования жилищно-бытовых условий обучающихся, претендующих на 

получение частичной компенсации на горячее питание в школе; 

− осуществляет общее руководство по организации питания в школе; 

− осуществляет контроль за дежурством учителей и обучающихся в обеденном зале 

школьной столовой; 

− ежемесячно составляет и своевременно сдаёт отчеты методисту отдела по 

образованию по шести формам отчета (высчитывая проценты); 

− ежемесячно формирует и корректирует список учащихся, получающих частичную 

компенсацию на горячее питание в школе; 

− ежемесячно осуществляет контроль за своевременной отметкой классных 

руководителей в специальном журнале со списком учащихся, получающих частичную 

компенсацию на горячее питание в школе. 

− ежемесячно сдаёт в бухгалтерию Отдела по образованию, опеке и попечительству 

список учащихся, получивших частичную компенсацию на горячее питание в школе, а 

также квитанции об использованных суммах на питание; 

− ежемесячно составляет сводную ведомость по болевшим ученикам, получившим 

продукты питания и сдавать ее в бухгалтерию Отдела по образованию, опеке и 

попечительству; 

− разрабатывает проекты приказов о постановке и снятии с питания учащихся, 

получающих частичную компенсацию на горячее питание в школе; 

− ведёт журнал регистрации учащихся по школе, получающих частичную компенсацию 

на горячее питание в школе; 

− осуществляет сохранность справок учащихся и заявлений родителей в течение трех 



 

лет; 

− корректирует график питания учащихся по переменам; 

− принимает и систематизирует заявления родителей учащихся об отказе доплачивать и 

оплачивать горячее питание в школе; 

− осуществляет контроль за питьевым режимом учащихся в школе. 

 

Ответственная по питанию в школе Литовская Е.Л.: 

− осуществляет контроль за приёмом медработником и зав. столовой, 

продовольственного сырья для школьной столовой; 

− ежедневно осуществляет органолептическую пробу готовой кулинарной продукции в 

составе бракеражной комиссии, отметку о чем производить в «Журнале бракеража 

готовой кулинарной продукции», ставя свою подпись в графе «Подписи членов 

бракеражной комиссии»; 

− изучает технологические карты готовой кулинарной продукции, составленные 

комбинатом школьного питания; 

− ежедневно осуществляет контроль за правильностью записей медработника и зав. 

столовой в «Журнале бракеража готовой кулинарной продукции»; 

− ежедневно осуществляет контроль за правильностью ведения мед работником 

следующих журналов:  

а) «Журнал здоровья» 

б) «Журнал проведения витаминизации третьих и сладких блюд» 

в) «Журнал учета температурного режима холодильного оборудования» 

г) «Ведомость контроля за рационом питания»;  

− осуществляет систематический контроль за правильностью ведения зав. столовой 

«Журнала бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья»; 

− ежедневно сверяет меню на каждый день с технологическими картами, проверяя 

наличие данных карт на имеющуюся готовую кулинарную продукцию в меню, а также 

наличие в технологических картах белков, жиров, углеводов; 

− периодически, по выбору осуществляет контроль за наличием суточных проб, взятых 

медработником, за температурным режимом холодильного оборудования, за наличием 

маркировки в пищеблоке;  

− своевременно и безотлагательно докладывает директору школы о выявленных 

недостатках в ходе контроля по вышеперечисленным вопросам; 

− систематически контролирует наличие сертификатов и иных документов на 

поступившее продовольственное сырье в школьную столовую; 

− в случае смены медработника осуществляет обучение нового медработника 

правильному заполнению шести журналов, требуемых СанПиНами. 

 

         Разработано примерное 10-ти дневное меню, в соответствии с нормами и 

требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 ("Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения"), утверждённое ИП Мордвинцева Е. А. и 

согласованное директором школой. Примерное меню питания учащихся составлено на 

основании сборника рецептур и кулинарных изделий, в котором учитываются вся 

энергетическая ценность продуктов (калорийность), минеральные вещества и витамины. 

Ежедневно меню, утверждённое директором школы вывешивается на стенде в обеденном 

зале школьной столовой. Питание осуществляется согласно ежедневных предварительных 

заявок классных руководителей о количестве учащихся в классе. Имеются графики 

питания и дежурства в обеденном зале школьной столовой. В ежедневное меню 

систематически включаются блюда из мяса, рыбы, молока.  Для профилактики 

авитаминоза и ОРВИ у учащихся школы, в рационе используется аскорбиновая кислота.  



 

Блюда, приготовленные в школьной столовой, отвечают всем органолептическим нормам 

и требованиям. Отходов после приёма пищи учащимися не остаётся. Проводимое 

анкетирование на предмет питания в школьной столовой среди потребителей данной 

услуги позволяет сделать вывод, что приготовленные блюда в школьной столовой 

устраивают детей и родителей (законных представителей), нравится разнообразие блюд, 

буфетная продукция. Родители (законные представители) учащихся, имеющих 

внеурочную деятельность, довольны тем, что для детей организовано двухразовое 

питание с доступной родительской платой. 

 Старший методист                           Л. Б. Сидичкина 
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